Nazywam sie Krzy$ Sowa. Urodzitem sie 18.07.2004 roku, ale dopiero w styczniu 2011r. — dzieki uporowi
moich rodzicéw i kompetencji konkretnych lekarzy — udato sie ustali¢, dlaczego mdj rozwdéj od urodzenia nie przebiega
prawidtowo. Okazato sie, ze cierpie na bardzo rzadkg, ale powazng i ztozong, wrodzong wade genetyczng, tzw. delecje
na dtugim ramieniu chromosomu drugiego. Mowigc prosciej: z nieznanych przyczyn doszto do utraty fragmentu
informacji genetycznej, co w praktyce oznacza, ze kazda komdrka mojego ciata jest zbudowana w sposdb niewtasciwy,
a funkcjonowanie catego organizmu jest zaburzone na wiele sposobow.

Urodzitem sie z niskg masg ciata (2250g), ostabionym napieciem miesniowym, przykurczong prawg stopg i
zaburzonym odruchem ssania. W wieku 12 miesiecy zdiagnozowano u mnie niedoczynnos¢ tarczycy i opdzniong
mielinizacje mdézgu. Od urodzenia mam zaburzony proces wzrastania (obecnie waze jedynie 14,5 kg i mierze 112cm) i
ktopoty z uktadem pokarmowym. Bytem hospitalizowany w celu wykluczenia celiakii i mukowiscydozy.

Pomimo mojego wieku (7,5 lat) nie potrafie méwié — wypowiadam jedynie pojedyncze stowa. Poniewaz jednak
bardzo zalezy mi na komunikowaniu sie z innymi, porozumiewam sie przede wszystkim za pomocg gestow, mimiki,
piktogramoéw i krétkich wyrazéw dzwiekonasladowczych.

Jestem dzieckiem uposledzonym umystowo, mam trudnosci w skupieniu uwagi, dostosowaniu sie do zasad i
norm, bywam agresywny w stosunku do innych (i niestety dzieje sie to poza mojg wolg), nieufnie podchodze do
wszystkiego, czego nie znam, a rzeczy, miejsca i nowe osoby budzg we mnie strach, dopdki ich nie oswoje. Bywam
mocno pobudzony i dlatego przyjmuje leki uspokajajgce.

Obnizone napiecie miesniowe i opdzniony rozwdj psychoruchowy utrudniajg mi wykonywanie najprostszych
czynnosci. Nie kontroluje swoich potrzeb fizjologicznych, nie potrafie sie sam ubraé ani umy¢ i wymagam statej opieki
osoby dorostej. Potrafie sam pi¢ z kubeczka, ale przy positkach potrzebuje pomocy innych. Nie umiem sam zasypia¢,
nie potrafie samodzielnie zej$¢ ze schoddw, boje sie duzych przestrzeni i wysokosci. Mam problemy z przetwarzaniem
bodzcow sensorycznych, bo fragmenty mojego ciata sg zbyt wrazliwe, a inne znéw za mato czute. Mam zaburzone
poczucie schematu wiasnego ciata i dlatego tez nie potrafie okresli¢ doktadnie Zzrédta bdlu, co przy braku mowy bardzo
utrudnia zycie w sytuacjach réznych chordb i urazéw. W zwigzku z wadg genetyczng mam mocno cofnietg zuchwe,
wysokie podniebienie i problemy stomatologiczno-ortodontyczne, co powoduje konieczno$é przeprowadzania u mnie
w ciggu roku kilku zabiegdw dentystycznych w znieczuleniu ogdlnym. Pogtebionej diagnostyki wymagajg moj wzrok i
stuch. W pazdzierniku 2011r miatem najprawdopodobniej pierwszy atak padaczki i z tego powodu bytem
hospitalizowany.

Chociaz diagnoze postawiono mi dopiero w 2011 roku, to od pierwszego roku zZycia objety jestem
rehabilitacjg w réznych prywatnych i publicznych poradniach i oérodkach. Cwiczac codziennie pod czujnym okiem
roznych specjalistow, takich jak: rehabilitant, logopeda, psycholog, pedagog specjalny i terapeuta integracji
sensorycznej, ciezko wypracowuje kazdg kolejng umiejetnos¢ (takze z pomocg moich rodzicéw i niezastgpionego
brata). Jestem pod kontrolg genetyka, neurologa, endokrynologa, gastrologa, ortopedy, stomatologa, okulisty i
kardiologa.

Poniewaz moja rehabilitacja sporo kosztuje, zostatem w ubiegtym roku podopiecznym Fundacji Dzieciom
»Z2dazy¢ z pomoca” (www.dzieciom.pl/13473). Dzieki ofiarnosci wielu oséb, ktdére przekazaty dla mnie 1% swojego
podatku dochodowego za rok 2010, na wniosek rodzicéw Fundacja zakupita dla mnie kosztowny rower rehabilitacyjny,
dzieki ktéremu w kolejny sposdb rozpoczne rehabilitacje ruchowg, najpierw stacjonarnie, a wiosng w plenerze.

Z pozostatych srodkéw sfinansowany zostanie m. in. méj turnus rehabilitacyjny w maju 2012 roku.

Wraz z rodzicami pragne zwracic sie do Panstwa z ogromna prosba.
Jesli jeszcze nie rozliczyli sie Panstwo z Urzedem Skarbowym za rok 2011
i nie obiecali komus$ bardziej potrzebujacemu swojego
1% podatku dochodowego
bardzo prosze o przekazanie go
NA WSPARCIE MOJEGO PROCESU REHABILITACII i DALSZEGO ROZWOJU.

Aby to zrobi¢ wystarczy poprawnie wypetni¢ formularz zeznania rocznego PIT. W tym celu nalezy wpisa¢ w rubrykach
NR KRS - 0000037904
WNIOSKOWANA KWOTA - wyliczong kwote 1% podatku dochodowego (podpowiada jg program komputerowy)
CEL SZCZEGOtOWY 1% - 13473 SOWA KRZYSZTOF WOJCIECH
"CEL SZCZEGOLOWY" miesci sie w pozycjach:
PIT 36 - poz.303, PIT 36L - poz.106, PIT 37 - poz. 124, PIT 38 - poz.59, PIT 39 - poz.52.

PONIEWAZ NIE BEDZIEMY MIELI DOSTEPU DO DANYCH PODATNIKOW, KTORZY DOKONAJA WPLAT
NA MOJE SUBKONTO, JUZ TERAZ PRAGNE WRAZ Z RODZICAMI Z SERCA PODZIEKOWAC WSZYSTKIM,
KTORZY WESPRA SWYM 1 % podatku dochodowego MOJ DLUGOTRWALY PROCES REHABILITACII.


http://www.dzieciom.pl/13473

